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HOUTKACHELS    HOUTHAARDEN    PELLETKACHELS    ELEKTRISCHE KACHELS    GASHAARDEN

Wij houden 
uw energie laag!

MET INNOVATIEVE GREEN DESIGN HOUTKACHELS

Bosduinstraat 51, Wuustwezel  |  03-4256091
info@ecofl ames.be  |  www.ecofl ames.be

HOUTKACHELS    HOUTHAARDEN    PELLETKACHELS    ELEKTRISCHE KACHELS    GASHAARDEN

Meer weten over ons 
assortiment scan 

de QR-code



Een prachtige aanwinst 
voor ieder interieur

Luxafl ex® producten zijn zó veelzijdig dat ze ieder 
interieur nét dat extra stukje persoonlijkheid geven. 
Door de bijna eindeloze variëteit aan materialen, 
kleuren en dessins, kan iedereen zijn eigen 
droomhuis verwezenlijken. 

Horizontale jaloezieën zijn een prachtige 
aanwinst voor ieder interieur
Deze raamdecoratie bestaat uit horizontale 
lamellen waarmee je zelf de gewenste mate van 
privacy en lichtinval regelt. Bij Luxafl ex® kun je 
kiezen uit verschillende lamelbreedtes, kleuren en 
uitvoeringen. Onze horizontale jaloezieën worden 
gemaakt van gerecycled aluminium.

Wil jij raamdecoratie die makkelijk schoon 
te maken is en je interieur tegen de felle 
zonnestralen? Scan de QR-code en vraag een 
offerte aan bij Van Gorp Projects.

VAN GORP PROJECTS
HANDELSLEI 224, ZOERSEL
03 384 06 00

WWW.VANGORPPROJECTS.BE

Een prachtige aanwinst 
voor ieder interieur

ZONWERING
ROLLUIKEN
OUTDOOR LIVING
RAAMDECORATIE



Ontdek de kracht van de zon
Bij Bsolar geloven we in een duurzame toekomst, waarbij groene 
energie de norm is. Wij zijn dé expert op het gebied van zonne-

energie en bieden hoogwaardige oplossingen die niet alleen 
goed zijn voor het milieu, maar ook voor jouw portemonnee.

Waarom kiezen voor Bsolar? Ten eerste leveren 
wij maatwerkoplossingen die perfect aansluiten 
bij jouw specifieke behoeften en wensen. Of je nu 
een particulier bent die zijn energierekening wil 
verlagen, of een bedrijfseigenaar die de overstap 
naar duurzame energie wil maken, wij hebben de 
juiste oplossing voor jou.

Daarnaast zijn we trots op onze uitgebreide 
expertise en jarenlange ervaring. Ons team van 
professionals staat klaar om je te begeleiden bij 
elke stap van het proces, van advies en ontwerp 
tot installatie en onderhoud. Wij zorgen ervoor 
dat het hele traject vlekkeloos verloopt en dat je 
optimaal kunt profiteren van de voordelen van 
zonne-energie.

Bsolar werkt alleen met de allerbeste producten 
en materialen. Onze zonnepanelen zijn van 
topkwaliteit en voldoen aan de strengste normen 
en certificeringen. 

Daarnaast bieden wij jou een uitgebreide 
garantie op onze producten en installaties. Mocht 
er onverhoopt een probleem optreden, dan staan 
wij altijd voor je klaar om dit zo snel mogelijk 
op te lossen. Tevreden klanten zijn voor ons 
van het grootste belang en wij streven ernaar 
om de hoogste mate van klanttevredenheid te 
garanderen.

Kortom, kies voor Bsolar in Kapellen en maak 
een slimme investering in jouw toekomst én het 
milieu. Neem vandaag nog contact met ons op 
voor een vrijblijvend gesprek en ontdek hoe wij 
jou kunnen helpen om te profiteren van de zon!

info@bsolar.be
www.bsolar.be

+32 (0)3 777 17 69
Stationsstraat 2, Kapellen

Wilt u graag weten wat de exacte 
terugverdientijd van uw investering 
is? Scan dan de QR-code en neem 
vrijblijvend contact met ons op.

Ontdek de kracht van de zon
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Bruisende lezer,
Om te beginnen: gelukkig nieuwjaar! We hopen dat je 2023 net als wij 
feestelijk hebt afgesloten en dat er een mooi nieuw jaar voor je ligt, vol 
geluk, liefde, gezondheid en alles wat je maar wenst. En natuurlijk niet 
alleen voor jou, maar voor iedereen om je heen en eigenlijk voor iedereen 
ter wereld. Laten we er met zijn allen een fantastisch 2024  van maken.

Dat is alvast een van onze goede 
voornemens. En hoewel het niet 
altijd even makkelijk is om je ook 
daadwerkelijk aan die voornemens 
te houden, hebben wij er nog een 
die we zonder twijfel waar gaan 
maken: elke maand weer nieuwe, 
bruisende magazines maken vol 
tips, wetenswaardigheden en 
inspirerende verhalen. Als dat geen 
goed voornemen is, dan weten wij 
het ook niet meer. Overigens doen 
wij dat niet alleen, maar met ons 
hele team, alle bruisende 
ondernemers in de regio en 
natuurlijk ook met al onze lezers. 
Samen zijn we sterk, dus we willen 
iedereen bedanken voor de inzet 
van afgelopen jaar en het 
voornemen uitspreken om ook dit 
jaar weer samen te gaan knallen. 
Wij hebben er zin in. Jullie ook?

Veel leesplezier!
Lea en Marcel Bossers
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Dorpsstraat 32, Sint-Lenaarts
03 313 80 9

sintlenaarts@vanopstal-vanboxel.be
www.vanopstal-vanboxel.be

BRUISENDE/ZAKEN

TOPKWALITEIT EN 
HEERLIJK VERS!

Dat uitgebreide assortiment omvat onder andere brood, 
pistoletjes, banket en vers afgesneden charcuterie. 
“En laten we onze kraakverse koffi ekoeken en belegde 
broodjes niet vergeten”, vervolgt Hanne enthousiast. 
“Ook daarvoor komen de mensen speciaal naar ons toe.” 
Broodjes belegd met kaas, gerookte zalm of bijvoorbeeld 
kip curry, maar ook eigen creaties als het broodje Louis 
– met brie, notenrozijnmengeling, rucola en honing – en 
het broodje Emiel – met rosbief, pestomayonaise, rucola, 
pijnboompitten en Parmezaanse kaas. “Deze broodjes 
zijn overigens niet alleen in de winkel te bestellen, maar 
ook online of via onze app.”

Bij Van Opstal – Van Boxel doen ze er alles aan om 
hun klanten tevreden weer de deur uit te laten gaan. 
“Daarvoor zetten wij graag een stapje extra! Zo hanteren 
we zeer ruime openingstijden, van 6.00 tot 18.00 uur 
en zijn we nooit gesloten in verband met vakantie of iets 
dergelijks. Daarnaast weten onze klanten de versbeleving 

Voor het lekkerste brood en overheerlijke patisserie moet je in Sint-Lenaarts bij Van 
Opstal – Van Boxel zijn. Al jaren een gevestigde naam in de wijde omgeving, sinds 
begin 2017 onder de bezielende leiding van Hanne en Didier. “Maar we doen het 
zeker niet alleen”, vertelt Hanne. “Ons geweldige team is waarvoor mensen terug 
blijven keren, net als voor ons uitgebreide assortiment van topkwaliteit natuurlijk.”

in onze winkel ook bijzonder te waarderen. We bakken 
namelijk de hele dag door onze stokbroden af, waardoor 
klanten niet alleen met een lekker vers stokbroodje naar 
huis kunnen gaan, maar het ook nog eens altijd heerlijk 
ruikt bij ons in de winkel.”

Ook bedrijven zijn bij Van 
Opstal – Van Boxel aan het 
juiste adres. “Wij kunnen 

voor hen bijvoorbeeld broodjes 
verzorgen voor een lunch, 

inclusief wat lekkers voor bij de 
kof� e, maar ook het samenstellen 

van pakketten behoort tot de 
mogelijkheden. Informeer hier dus 

gewoon eens naar mocht 
je geïnteresseerd 

zijn.”
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Goede voornemens
Het nieuwe jaar is aangebroken en dat betekent dat het tijd is om 
goede voornemens te maken. Het is een periode waarin velen van 

ons refl ecteren op het afgelopen jaar en nieuwe doelen stellen 
voor de toekomst. Een veelvoorkomend voornemen is om gezonder 

te eten en te leven. En wat is er feestelijker dan dit te vieren 
met een glas champagne?

ezond eten is een belangrijk 
aspect van een gezonde levens-

stijl. Het omvat het consumeren van 
een uitgebalanceerd dieet dat rijk is aan 
verse groenten en fruit, volle granen, 
magere eiwitten en gezonde vetten. 
Door deze voedzame voedingsmiddelen 
te eten, voorzie je je lichaam van de 
essentiële voedingsstoffen die het nodig 
heeft om goed te functioneren. Het 
nieuwe jaar is een perfect moment om 
bewuste keuzes te maken en gezonde 
eetgewoonten te ontwikkelen.

Naast gezond eten is het ook belangrijk 
om te genieten van speciale momenten 
en vieringen. En wat is er feestelijker 
dan een glas champagne? Champagne 
is een sprankelende wijn die vaak 
wordt geassocieerd met vieringen en 
speciale gelegenheden. Het is een 
heerlijke manier om het nieuwe jaar 
te verwelkomen en te proosten op 
nieuwe kansen en mogelijkheden. Het 

G
heffen van een glas champagne 
symboliseert het vieren van het leven 
en het koesteren van bijzondere 
momenten.

Naast gezond eten en proosten met
champagne, zijn er nog andere goede 
voornemens die je kunt overwegen 
voor het nieuwe jaar. Misschien wil 
je meer tijd besteden aan lichaams-
beweging, zoals wandelen, fi etsen 
of yoga. Of misschien wil je jezelf
uitdagen om nieuwe vaardigheden 
te leren of persoonlijke doelen te 
bereiken. Het stellen van realistische 
doelen en het maken van een plan 
van aanpak is cruciaal voor het 
succes van je goede voornemens.

Dus laten we het nieuwe jaar 
beginnen met goede voornemens, 
gezond eten en een feestelijk glas 
champagne. Laten we proosten op 
een jaar vol mogelijkheden, groei en 
welzijn. Cheers!
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GENIET
GASTRONOMISCH GENIETEN

SCAN DE QR-CODE EN BEKIJK 
ONLINE ALLE MOGELIJKHEDEN

VAN OPSTAL-VANBOXEL Een ambachtelijke bakkerij die 
bekend staat om heerlijk vers brood, gebak en patisserie. 
Met vakmanschap en hoogwaardige ingrediënten creëren 
ze smaakvolle lekkernijen, geliefd bij lokale bewoners.
Dorpsstraat 32, Sint-Lenaarts  |  +32 3 313 80 9  | www.vanopstal-vanboxel.be  

DE EXOTISCHE MARKT  Elke zaterdag van 8.00 
tot 16.00 uut vindt de markt plaats en betovert 
bezoekers met een bonte mix van wereldse 
smaken en culturen. Langs de kraampjes ontdek 
je een overvloed aan exotische kruiden, verse 
groenten, specerijen en unieke specialiteiten uit 
diverse landen. De markt biedt een boeiende reis 
door de smaken van Azië, Afrika, het Midden-
Oosten en Latijns-Amerika. De levendige sfeer 
wordt versterkt door kleurrijke kleding, muziek 
en de vriendelijke interactie tussen verkopers en 
bezoekers. Een bezoek aan de exotische markt 
op zaterdag is een ware ontdekkingsreis voor 
liefhebbers van wereldse culinaire ervaringen.
Nieuwstad, 2000 Antwerpen

DE PEERDESTAL Een culinaire ervaring 
in een gezellige en authentieke setting. 
Met een breed scala aan gerechten, van 
Belgische klassiekers zoals stoofvlees tot 
internationale smaken, is er voor ieder
wat wils. De menukaart is samengesteld 
met zorgvuldig geselecteerde ingrediënten 
en seizoensgebonden producten, waarbij 
de nadruk ligt op smaak en kwaliteit. 
De Peerdestal staat bekend om zijn
vriendelijke en attente service, waardoor 
gasten zich direct thuis voelen.
Wijngaardstraat 8, Antwerp  |  +32 (0)3 231 95 03

www.depeerdestal.be

STEP 2 Heerlijk genieten van ontbijt en lunch in een 
gezellige sfeer. Daarnaast ook een cadeau- en deco-
ratieshop waar je leuke cadeaus voor jong en oud, 
Disney-artikelen en prachtige seizoensdecoratie vindt. 
Stationsstraat 27, Essen |  www.step2essen.be  |  +32 3 337 99 88  

VAN OPSTAL-VANBOXEL Een ambachtelijke bakkerij die 
bekend staat om heerlijk vers brood, gebak en patisserie. 
Met vakmanschap en hoogwaardige ingrediënten creëren 
ze smaakvolle lekkernijen, geliefd bij lokale bewoners.
Dorpsstraat 32, Sint-Lenaarts  |  +32 3 313 80 9  | www.vanopstal-vanboxel.be  

HIER HAD U OOK 
KUNNEN STAAN! 
INTERESSE?
Vraag naar de mogelijkheden of 
maak een afspraak via de QR-code. 

Mail naar lorenzo.bossers@nederlandbruist.nl 
of bel Lorenzo Bossers 
+ 31 6 42 72 05 54 
of +31 76 711 53 40 

Of vul ons contactformulier in op:
www.belgiebruist.nl/adverteren
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Op een unieke locatie in Zeeland, dicht bij natuurgebied de Zeepeduinen en het strand van 
Westerschouwen, vind je Grand Hotel ter Duin. De perfecte plek om te genieten van alles wat 
de Zeeuwse kust te bieden heeft!

Grand Hotel ter Duin  Hogeweg 55, Burgh-Haamstede(NL)  |  Tel. +31 (0)111 655 200  |  www.sheetz.nl/grandhotelterduin

De ultieme ontspanning 
aan de Zeeuwse kust

Grand Hotel ter Duin is van alle gemakken 
voorzien. Wil je Zeeland op twee wielen 
verkennen? Geen probleem, het hotel kan de 
fi etsen voor je regelen. Daarnaast beschikt het 
hotel over een prachtige lobby met bar waar je 
heerlijk kunt zitten om te genieten van een hapje 
en een drankje. Ook voor een smakelijk diner 
ben je bij hier aan het juiste adres. Grand Hotel 
ter Duin is niet alleen open voor haar hotelgasten, 
iedereen is hier welkom om even te relaxen. 

Met een uitgebreide wellness, fi tnessruimte 
en loopafstand tot het strand ontbreekt het je 
nergens aan!

Echt tijd voor elkaar!

Scan de QR-code en ga 
naar de website voor 
meer info of om meteen 
te reserveren

Lekker uitwaaien!
 Grand Hotel Ter Duin ligt op 
loopafstand van het strand.

Legt u deze afstand liever niet 
te voet af dan verhuren wij ook 

fi etsen. 

Het luxe hotel met 133 kamers 
en vier appartementen kent 

verschillende faciliteiten waarvan 
u onbeperkt kunt genieten: twee 
sauna’s, een Turks stoombad, 

verwarmd zwembad en twee luxe 
zonnebanken. De kamers zijn 

sfeervol ingericht en hebben een 
warme uitstraling. 

1918



Cadeaubonnen beschikbaar!

Stress verdwijnt, 
schoonheid verschijnt

Bij Schoonheidsspecialiste Els 
in Westmalle heten wij u van 
harte welkom voor een divers 

aanbod van hoogwaardige 
schoonheidsverzorgingen. 

Met meer dan 25 jaar ervaring 
hebben wij ons gespecialiseerd in 

permanente make-up, met aandacht 
vooral oogomlijning (kajal en eyeliner) 

en wenkbrauwen (microblading) en 
wenkbrauwen (microblading).

 Onze expertise reikt ook tot 
permanente ontharing, waarbij 
wij gebruikmaken van de triple 

wave diodelaser, de meest effectieve 
methode die geschikt is voor 
diverse haartypes, inclusief 

lichtere haren en een 
getinte huid.

Bel ons voor een afspraak Kongostraat 2, Turnhout, 014/42.24.20 of Antwerpsesteenweg 164, Westmalle 03/314.32.00

Boek online via de QR-code: 
www.schoonheidsspecialiste-els.be

U bent bij ons welkom voor diverse schoonheidsverzorgingen, zoals pedicure, 
kunstnagels, ontharing, huidverbeterende gelaatsverzorgingen, massages, 

wimperextensions, tanden bleken, enzovoort. 

Huidverbetering
Omdat ik zelf vroeger echte huidproblemen had, heb ik mij 
gespecialiseerd in huidverbetering. Goed en eerlijk advies is zo 
belangrijk.Met ons professioneel huidanalyse toestel bekijken we samen 
uw huid en zoeken we naar oplossingen, zowel met de juiste producten 
als behandelingen in ons salon. 
Breng dit artikel mee voor een GRATIS huidanalyse.

Permanente make-up
Met meer dan 20 jaar ervaring, bent u hier zeker van een mooi 
resultaat. Voor wenkbrauwen, streven wij steeds naar een zo natuurlijk 
mogelijk resultaat. Hebt u diabetes of neemt u bloedverdunners? Vraag 
dan eerst toestemming aan uw arts.

Permanente ontharing
Wij hanteren de triple wave diodelaser, momenteel de meest effi ciënte 
methode voor permanente ontharing. Deze laser behandelt vrijwel alle 
haartypes, zelfs lichtere haren of een getinte huid. Kom voor een gratis 
proefbehandeling. Wij behandelen 1 zijde van de bikinilijn of de oksels. 
Zo kan u de behandeling ervaren, en merkt u ook zelf het verschil.

Stress verdwijnt, 
schoonheid verschijnt

Bel ons voor een afspraak Kongostraat 2, Turnhout, 014/42.24.20 of Antwerpsesteenweg 164, Westmalle 03/314.32.00
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Kom tot rust in 
de badkamer 
van uw dromen

Kom tot rust in 
de badkamer van 
uw dromen

Specialist in badkamerrenovaties

LAAT DE RENOVATIE VAN UW 
BADKAMER OVER AAN DE 
VRY SERVICE UIT BEERSE

#GEDETAILLEERDE AFWERKING

#ERVAREN EN BETROUWBAAR

Is het hoog tijd voor de renovatie van uw badkamer in Beerse of 

omgeving? Maar vindt u niemand die u daarbij kan helpen? Klop dan 

vandaag nog aan bij De Vry Service. Wij staan bekend voor onze 

kwaliteit, stiptheid en een straffe prijs-kwaliteitverhouding.

CONTACTEER ONS VRIJBLIJVEND!
 Kempenlaan 15 - 2340 Beerse - België

0478 54 24 96
info@devryservice.be

Kom tot rust in
de badkamer
van uw dromen

BADKAMERRENOVATIE

VLOEREN & WANDTEGELS

WATERONTHARDINGDe Vry Service helpt u met kwaliteit, stiptheid en een straffe

prijs-kwaliteitsverhouding
BADKAMERRENOVATIE

OMBOUW BAD - DOUCHE

ALLE KLEINE & GROTE HERSTELLINGEN

Wij zijn dé specialist met uitstekende service
in eigen beheer. Kwaliteit en persoonlijk
contact staan bij ons voorop. Laat ons uw
droombadkamer realiseren. Met ons ervaren
team regelen we alles. Eén zekerheid voor uw
hele project. Maak een afspraak en ontdek
hoe wij uw badkamer transformeren.
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Specialist in badkamerrenovaties

Beerse
info@devryservice.be

0478 54 24 96
www.devryservice.be
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BADKAMERRENOVATIE

VLOEREN & WANDTEGELS

WATERONTHARDINGDe Vry Service helpt u met kwaliteit, stiptheid en een straffe

prijs-kwaliteitsverhouding
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Ook deze maand hebben 
we weer enkele Bruist Deals 
samengesteld voor onze 
lezers.
Neem een kijkje op 
www.belgiebruist.be/
lezersacties en profi teer 
van mooie kortingen
bij onze bruisende 
ondernemers.

BRUIST
Deals

SHOP

Iets
MANNEKE PIS

BIJ JOU THUIS 
Manneken Pis is een iconisch standbeeld in 
het historische centrum van Brussel. Het 
beeldje, dat een plassend jongetje voorstelt, 
is uitgegroeid tot een symbool van België. 
Het werd oorspronkelijk in de 17e eeuw 
gemaakt en is sindsdien een populaire 
toeristische attractie. Manneken Pis heeft 
verschillende kostuums die regelmatig 
worden verwisseld, waardoor hij altijd een 
verrassende en unieke uitstraling heeft. 
Nu voor bij jou thuis. www.eliassen.nl/nl/
spuitfi guur-brons-manneke-pis

unieks!

DEVOS LEMMENS 

MAYONAISE
Wil je graag eieren voor je geld? Ga dan 
voor de Mayonaise met ei van Devos & 
Lemmens. Deze mayonaise wordt gemaakt 
volgens ons traditioneel, Belgisch recept 
en krijgt daardoor een volle romige smaak. 
Ze is niet alleen onmisbaar bij frietjes, 
maar past ook uitstekend bij tal van 
andere gerechten zoals fondue, gourmet, 
bij de barbecue en in salades.
www.dl.be

ZZYYXXWWVV

UUTTSSRRQQPPOO

NNMMLLKKJJIIHH

GGFFEEDDCCBBAA

BOLLEKE
Dit is de smaak van ’t Stad. Van ruige dokken en volle 
terrasjes. Van bakfi etsen en zomeravonden aan de 
Schelde. Antwerpen in een glas. Zijn bolvormige glas 
heeft hem de naam Bolleke opgeleverd. 
Op z’n Antwerps bestel je het als een 
Bolleke Keuning. Al sinds 1952 is dit hét 
iconische bier van Antwerpen. Naar een
fris Bolleke, perfect in twee keer getapt, 
hoef je in ’t Stad overigens nooit ver te 
zoeken. Dit Antwerpse icoon vind je in 
elk café en op elk terras. 
www.dekoninck.be/nl/bieren/bolleke

Scan 

de 

QR-code
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verrassende en unieke uitstraling heeft. 
Nu voor bij jou thuis. www.eliassen.nl/nl/
spuitfi guur-brons-manneke-pis

unieks!
LEZERSACTIES*

Like de 
Facebookpagina van 
België Bruist en van 

het magazine uit jouw 
regio. Tag je vrienden 
in dit bericht, zodat 
zij ook op de hoogte 
zijn van deze leuke 

actie! 

Of stuur je gegevens 
o.v.v. de TAG bij de 
lezersactie naar 

prijsvraag@
nederlandbruist.nl

LUIKSE SIROOP

Luikse siroop, of 'sirop de Liège' in het Frans, is een 
unieke en diepgewortelde Belgische lekkernij. Deze 
dikke, donkere siroop wordt met zorg bereid in Luik, 
bekend om zijn rijke smaak en karakteristieke textuur. 
Gemaakt van langzaam gekookte appels en peren tot 
een diepe karamelkleur, 
onderscheidt het zich 
door zijn natuurlijke 
zoetheid en complexe 
aroma's, zonder extra 
suikers toegevoegd. Een 
pure en authentieke 
delicatesse. 
www.sirop-de-liege.com
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LEZERSACTIE* 
Maak kans op het 
nieuwe boek van 
Faya Lourens
Fajah 'Faya' Lourens presenteert 
met trots Killerbody Lifestyle, 
een programma dat draait om 
mindset. Verlies gemakkelijker 
gewicht, behoud je resultaten 
en verbeter je welzijn. Ontdek 
nieuwe vegetarische en 
veganistische recepten en 
voedingsplannen.

www.fayaoffi cial.com TAG #FAYA

PROEF EN GENIET
VAN HET MOOISTE WAT DE NATUUR TE BIEDT!
De FLOWERSNGIN
Winter Edition
Een mooi gebalanceerde gin met subtiele 
eerste smaken van kaneel en anijs en lichte 
toetsen van harsige dennen en sinaas. Deze 
typische winterse smaken en geuren zijn ideaal 
om van te genieten wanneer de bladeren zijn 
gevallen en de natuur haar winterpak aantrekt!

www.fl owersngin.com

Wijnegemsesteenweg 17, ’s Gravenwezel 
+32 (0)3 685 63 68 | info@fl owersngin.com 
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EXPERT SKINCARE.
MADE IN GERMANY.

Een schoonheidsinstituut in hartje 

Schilde waar ontspanning en 

kwaliteit centraal staat.

Heb je nood aan me-time?

Kato & Manou verwelkomen jullie 

met een warme glimlach.

GELAATSVERZORGINGEN

MANICURE & PEDICURE

MAKE-UP

GELLISH

ONTHARINGEN &
LASERONTHARINGEN

LICHAAMSMASSAGES &
VERZORGINGEN

LASERONTHARING

Als je in de zomer haarvrij wil zijn, kan je best op tijd 
beginnen met laserontharing aangezien je enkele 

behandelingen nodig hebt.

Je start ook best met laserontharing tijdens een periode waarin je 
niet te veel zont. Zes weken voor, en twee weken na de behandeling 

mag je huid niet blootgesteld worden aan zon of UV-stralen. 
Daarnaast werkt laserontharing het best als je huid bleek is.

Heb je altijd geharst of geëpileerd? Dan is het ook aangeraden om 4 
à 6 te wachten en in de tussentijd enkel te scheren. Bij het waxen 

en epileren wordt het haarzakje namelijk volledig uitgetrokken, 
waardoor we met laser niets meer kunnen doen.

Nu is de ideale moment om jezelf te laten laseren. Wil je meer 
info over behandelingen of prijzen? Neem een kijkje op onze 

website of bel 03 384 13 31.

...

Product in de kijker:
Triple Pro-Retinol Renewal Cream

Als je in de zomer haarvrij wil zijn, kan je best op tijd 
beginnen met laserontharing aangezien je enkele 

behandelingen nodig hebt.

Je start ook best met laserontharing tijdens een periode waarin je 
niet te veel zont. Zes weken voor, en twee weken na de behandeling 

mag je huid niet blootgesteld worden aan zon of UV-stralen. 
Daarnaast werkt laserontharing het best als je huid bleek is.

Heb je altijd geharst of geëpileerd? Dan is het ook aangeraden om 4 
à 6 te wachten en in de tussentijd enkel te scheren. Bij het waxen 

en epileren wordt het haarzakje namelijk volledig uitgetrokken, 
waardoor we met laser niets meer kunnen doen.

Nu is de ideale moment om jezelf te laten laseren. Wil je meer 
info over behandelingen of prijzen? Neem een kijkje op onze 

website of bel 03 384 13 31.

Turnhoutsebaan 244a, 2970 Schilde
03 384 13 31
www.babor-beautyworld.be
babor@skynet.be

Scan de QR 
code en maak zo 
gemakkelijk een 
afspraak online:

Product in de kijker:
Triple Pro-Retinol Renewal Cream

Drievoudig Pro-Retinol actief complex voor een gladdere en 
meer verfi jnde huidtextuur.
De nieuwste productontwikkeling van de DOCTOR 
BABOR biomedische huidverzorgingslijn herdefi nieert de 
marktstandaard van het trendy ingrediënt retinol.

De krachtige formule van de Pro-Retinol werkstoffen 
en geselecteerde gladmakende en verfi jnende actieve 
ingrediënten ondersteunen de huidvernieuwing, verbeteren 
de huidstructuur en gaan zo de tekenen van vroegtijdige 
huidveroudering tegen.

Skin like new.                                                    € 120,-
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• Persoonlijk interieuradvies

• Kwaliteitsvolle materialen

• Frisse ideeën

• Een creatief team

• Uitgebreide toonzaal

In onze toonzaal kun je kiezen uit een groot en veelzijdig
assortiment aan gordijnstoffen, behang, tapijten en
vloerbekleding. Stuk voor stuk duurzame en kwaliteitsvolle
materialen. Heb je een keuze gemaakt? Dan zorgen we ervoor
dat alles vakkundig bij jou thuis geplaatst wordt. 

• Persoonlijk interieuradvies

• Kwaliteitsvolle materialen

• Frisse ideeën

• Een creatief team

• Uitgebreide toonzaal

In onze toonzaal kun je kiezen uit een groot en veelzijdig
assortiment aan gordijnstoffen, behang, tapijten en
vloerbekleding. Stuk voor stuk duurzame en kwaliteitsvolle
materialen. Heb je een keuze gemaakt? Dan zorgen we ervoor
dat alles vakkundig bij jou thuis geplaatst wordt. 
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Defi nitief 
haar laten 
verwijderen?

VOOR

VOOR

NA

NA

PROFESSIONELE PIJNLOZE LASERONTHARING MET 
DEFINITVE PLUS

  NIEUWSTE GENERATIE LASER
  3 GOLFLENGTES VOOR EEN ULTIEM RESULTAAT
  PIJNLOOS DANKZIJ DE GEKOELDE KOP
  GESCHIKT VOOR ALLE HUID- EN FOTOTYPES
  GEGARANDEERD RESULTAAT

Natural beauty by Nathalie
Terheidelaan 1, Brecht
0477 85 14 43  |  info@naturalbeautysalon.be
www.naturalbeautysalon.be

CRAZY LASER DEAL
-50 PROCENT

Op uw eerste sessie 
van een zone 

die nog nooit gelaserd is. 

Natural Beauty salon is een plaats vlak aan 
een natuurgebied in Brecht. De rust die je 
buiten ondervindt nemen we graag mee 
naar binnen. We willen je graag meenemen 
in de beleving van rust en ontspanning. 
Kwaliteit en beleving staat bij ons centraal. 

Ons team bestaat uit gedreven skin experts 
die klaar staan om u van top tot teen in de 
watten te leggen.

Kortom, we staan voor u 
klaar om u verder te 
helpen met de aller-
laatste technieken 
en kennis.
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STEEDS VERRASSEND AANBOD
& BEWONDER

Bruparck

Bruparck, gelegen in het hart van Brussel, is een veelzijdige 
bestemming die een breed scala aan plezier en ontspanning biedt 

voor zowel lokale bewoners als toeristen. Dit unieke recreatiegebied 
combineert entertainment, cultuur en natuur op een prachtige 

manier, waardoor het een must-visit locatie is voor iedereen die de 
hoofdstad van België bezoekt.

en van de meest opvallende 
attracties van Bruparck is het

iconische Atomium. Dit architec-
tonische meesterwerk, dat werd 
gebouwd voor de Wereldtentoonstelling 
van 1958, is een symbool geworden 
van Brussel en trekt jaarlijks duizenden 
bezoekers. Het beklimmen van de 
Atomiumbollen biedt niet alleen een 
adembenemend uitzicht over de stad, 
maar ook een fascinerende kijk op de 
geschiedenis en de wetenschap achter 
dit indrukwekkende bouwwerk.

Naast het Atomium biedt Bruparck 
ook een scala aan andere attracties die 
geschikt zijn voor het hele gezin. Het 
Mini-Europa park neemt bezoekers 
mee op een reis door Europa, waar 
ze beroemde monumenten en 
historische locaties op schaal kunnen 
bewonderen. Van de Eiffeltoren tot 
de Grote Markt van Brussel, het is 
een educatieve en leuke ervaring die 

de diversiteit van het Europese 
continent viert. Voor de liefhebbers 
van avontuur en entertainment 
is er Océade, een waterpark dat 
garant staat voor urenlang plezier. 
Met glijbanen, zwembaden en 
ontspanningsruimtes is dit de 
ideale plek om af te koelen tijdens 
warme zomerdagen of gewoon om 
te genieten van een leuke dag met 
vrienden en familie.

Bruparck biedt ook een scala 
aan culturele ervaringen. Het 
Kinepolis-complex is een van 
de grootste bioscoopcomplexen 
van Europa en biedt een breed 
scala aan fi lms voor alle leeftijden 
en smaken. Daarnaast is er het 
Planetarium van Brussel, waar 
bezoekers kunnen genieten van 
boeiende astronomische shows en 
de mysteries van het universum 
kunnen verkennen.
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www.la-cerveceria.nl

& BEWONDER

ATOMIUM BRUSSEL Het Atomium, gelegen in het 
Heizelpark in het westen van Brussel, werd in 1958 
gebouwd ter ere van de Wereldtentoonstelling. Dit 
futuristische monument is een vergrote weergave van 
een ijzeren molecuul, 165 miljard keer groter. Vijf van 
de negen bollen zijn toegankelijk voor het publiek. Het 
hoogtepunt is het uitkijkplatform bovenaan, waar je een 
adembenemend 360°-uitzicht over Brussel hebt. Het 
Atomium herdefi nieert voortdurend zijn identiteit en 
verblijdt bezoekers met wisselende tentoonstellingen, wat 
zijn positie als een topattractie in de Europese hoofdstad 
jaar na jaar versterkt. Er is tevens een restaurant voor 
lunch en diner, waardoor het een veelzijdige en iconische 
bestemming is voor zowel geschiedenisliefhebbers als 
liefhebbers van panoramische uitzichten. 

STEEDS VERRASSEND AANBOD

MAS-MUSEUM ANTWERPEN Midden in de 
jachthaven van Antwerpen staat het Museum aan 
de Stroom (MAS) in een opvallend modern gebouw 
met negen verdiepingen. Het museum heeft zowel 
vaste tentoonstelling als jaarlijks afwisselende 
tentoonstellingen waarbij artistieken thema’s worden 
uitgewerkt. Naast de indrukwekkende architectuur is 
het museum ook bekend om zijn uitgebreide collectie 
van 470.000 stukken met elk stuk zijn eigen verhaal. 
Gezamenlijk belichten ze de stad Antwerpen en haar 
banden met de rest van de wereld. Het MAS is een 
eerbetoon aan de stad en haar wereldwijde betekenis 
en het biedt bezoekers een unieke inkijk in de rijke 
geschiedenis die Antwerpen defi nieert.  

VAKANTIEBEURS UTRECHT Van 11 t/m 14 januari biedt 
de Jaarbeurs Utrecht een unieke kans om in één dag de 
wereld te verkennen op de Vakantiebeurs! Reisexperts staan 
klaar om de meest onontdekte en prachtige bestemmingen 
wereldwijd met enthousiasme te presenteren. Ontdek 
nieuwe culturen, smaken en avonturen, en blijf op de 
hoogte van de laatste reistrends. Of je nu op zoek bent naar 
actie, ontspanning, of een mix van beide, de Vakantiebeurs 
heeft altijd een reis die bij jou past. Laat je verrassen en 
geïnspireerd raken tijdens dit evenement, waar je in korte tijd 
de wereld rond kunt reizen.

WINTERUITVERKOOP PARIJS In januari, wanneer je 
Parijs bezoekt en een liefhebber bent van mode, is de grote 
winteruitverkoop een absolute must voor een dagje winkelen in 
authentieke Parijse stijl. Deze uitverkopen beginnen doorgaans 
op de eerste of tweede woensdag van januari en strekken 
zich uit over een volle maand. Parijs, als de onbetwiste 
stijlhoofdstad van de wereld, herbergt winkels die een 
ongeëvenaarde winkelervaring bieden, en tijdens de uitverkoop 
wordt deze ervaring alleen maar versterkt. Mis deze kans 
niet om jezelf onder te dompelen in de betoverende wereld 
van Parijse mode, waar stijl, koopjes, elegantie, diversiteit en 
exclusiviteit samenkomen.

BEURS: IMM COLOGNE 2024 Van 14 tot 18 januari vindt 
de IMM Cologne plaats in Keulen, de grootste interieur- en 
designbeurs van Duitsland. Deze beurs fungeert als een 
cruciale inspiratiebron voor de wereldwijde interieurindustrie. 
Het biedt een uitgebreid overzicht van interieurtrends, 
innovaties en waardevolle netwerkmogelijkheden. Van 
innovatieve oplossingen van opkomende start-ups tot 
hoogwaardige ontwerpen van gevestigde interieurmerken, 
de beurs weerspiegelt de diversiteit en dynamiek van 
de hedendaagse 
interieurmarkt. Het is 
dé gelegenheid om op 
de hoogte te blijven 
van de nieuwste 
ontwikkelingen en 
te ontdekken wat de 
branche allemaal te 
bieden heeft.
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EVENEMENTEN

VRIJDAG 12 EN ZATERDAG 13 JANUARI OM 20.00
ZO 14 JANUARI OM 15.00 
TUTTI FRATELLI  

STEEDS EEN VERRASSENDE AGENDA

De Omgekeerde Berg, de nieuwe creatie van Tutti Fratelli, 
belooft een bezwerende roadtrip op de rand van de 
Apocalyps te worden. Tutti Fratelli boort zich een weg 
naar uw hart, plamuurt de gaten in ons bestaan, nu de 
wereld openbarst. Samen met helden Esmé Bos en Bart 
Voet, meesterpianist Florejan Verschueren, choreografe 
Iris Bouche en in een regie van artistiek leider Nico Sturm. 

Van Mijn moeilijk lief van Tom Lanoye tot straatbrede 
krijtgedichten in de Seefhoek, al meer dan 20 jaar 
bezingen de Stadsdichters onze stad. Tijd voor een groots 
jubileumfeest. Verwacht je aan een once-in-a-life time 
poëzie-ervaring. Een unieke kans om alle stadsdichters te 
(her)ontdekken en hen uitzonderlijk samen aan het werk 
te zien.

DONDERDAG 18 JANUARI OM 20.00
20 JAAR STADSDICHTERSFEEST 

VRIJDAG 19 JANUARI OM 20.00
BRUSSELS JAZZ ORCHESTRA MET OSAMA 
ABDULRASOL & JAHIDA WEHBE

De eeuwenoude Arabische sages uit de beroemde verhalen-
bundel van 1001 nacht, spreken vandaag nog steeds tot 
de verbeelding. Speciaal voor Osama Abdulrasol werden ze 
herwerkt tot een moderne parabel, wat de Irakese componist 
en qanunspeler meteen inspireerde tot nieuwe composities. 
Samen met het Brussels Jazz Orchestra en zangeres Jahida 
Wehbe ontstaat zo een unieke muzikaal sprookje.  

ZONDAG 28 JANUARI OM 20.00
FRANK VANDER LINDEN 

Noname is helemaal terug van weg-
geweest! Gewapend met één van de 
strafste hiphop albums van 2023 komt 
ze naar De Roma. Genres als bossa nova, 
jazz, soul, klassieke boom-bap hiphop en 
een dosis activisme vormen samen de 
basis voor de 11 fantastische nummers 
op het album.

DINSDAG 23 JANUARI OM 20.00 
NONAME 

Alle info en tickets 
via www.deroma.be 

Frank Vander linden trekt zijn jas aan en gaat de baan op. 
Hij neemt zijn gitaar en reist naar een plek waar mensen 
naar zijn songs en verhalen komen luisteren. Zonder De 
Mens schrijft en speelt Frank Vander linden bedachtzamer. 
De teksten krijgen nog meer aandacht, het vloeiend 
gitaarwerk springt naar voren. De piano van kompaan 
David Poltrock benadrukt de intieme, diepsnijdende sfeer. 
De zaal kan lachen én huilen. Een man, zijn gitaar, zijn 
muziek. Intensiteit gegarandeerd.

DONDERDAG 25 JANUARI OM 20.00
SONICO - FIVE, SIX, SEVEN, EIGHT… THE EDGE OF 
TANGO VOL.2 

FIVE, SIX, SEVEN, EIGHT… THE EDGE OF TANGO vol.2 
is het vierde album van de Brusselse groep SONICO, 
gebaseerd op Tango Buenos Aires van Eduardo Rovira, 
een sleutelfi guur binnen het ontstaan van de 'tango 
nuevo’. Met sfeervol lichtontwerp, theatrale momenten 
en projecties van uitdagende solo danscreaties, worden 
de muzikanten van SONICO omkaderd met een 
indrukwekkende muziekshow.

EVENEMENTEN

VRIJDAG 12 EN ZATERDAG 13 JANUARI OM 20.00
ZO 14 JANUARI OM 15.00 
TUTTI FRATELLI  

STEEDS EEN VERRASSENDE AGENDA

De Omgekeerde Berg, de nieuwe creatie van Tutti Fratelli, 
belooft een bezwerende roadtrip op de rand van de 
Apocalyps te worden. Tutti Fratelli boort zich een weg 
naar uw hart, plamuurt de gaten in ons bestaan, nu de 
wereld openbarst. Samen met helden Esmé Bos en Bart 
Voet, meesterpianist Florejan Verschueren, choreografe 
Iris Bouche en in een regie van artistiek leider Nico Sturm. 

Van Mijn moeilijk lief van Tom Lanoye tot straatbrede 
krijtgedichten in de Seefhoek, al meer dan 20 jaar 
bezingen de Stadsdichters onze stad. Tijd voor een groots 
jubileumfeest. Verwacht je aan een once-in-a-life time 
poëzie-ervaring. Een unieke kans om alle stadsdichters te 
(her)ontdekken en hen uitzonderlijk samen aan het werk 
te zien.

DONDERDAG 18 JANUARI OM 20.00
20 JAAR STADSDICHTERSFEEST 

VRIJDAG 19 JANUARI OM 20.00
BRUSSELS JAZZ ORCHESTRA MET OSAMA 
ABDULRASOL & JAHIDA WEHBE

De eeuwenoude Arabische sages uit de beroemde verhalen-
bundel van 1001 nacht, spreken vandaag nog steeds tot 
de verbeelding. Speciaal voor Osama Abdulrasol werden ze 
herwerkt tot een moderne parabel, wat de Irakese componist 
en qanunspeler meteen inspireerde tot nieuwe composities. 
Samen met het Brussels Jazz Orchestra en zangeres Jahida 
Wehbe ontstaat zo een unieke muzikaal sprookje.  

ZONDAG 28 JANUARI OM 20.00
FRANK VANDER LINDEN 

Noname is helemaal terug van weg-
geweest! Gewapend met één van de 
strafste hiphop albums van 2023 komt 
ze naar De Roma. Genres als bossa nova, 
jazz, soul, klassieke boom-bap hiphop en 
een dosis activisme vormen samen de 
basis voor de 11 fantastische nummers 
op het album.

DINSDAG 23 JANUARI OM 20.00 
NONAME 

Alle info en tickets 
via www.deroma.be 

Frank Vander linden trekt zijn jas aan en gaat de baan op. 
Hij neemt zijn gitaar en reist naar een plek waar mensen 
naar zijn songs en verhalen komen luisteren. Zonder De 
Mens schrijft en speelt Frank Vander linden bedachtzamer. 
De teksten krijgen nog meer aandacht, het vloeiend 
gitaarwerk springt naar voren. De piano van kompaan 
David Poltrock benadrukt de intieme, diepsnijdende sfeer. 
De zaal kan lachen én huilen. Een man, zijn gitaar, zijn 
muziek. Intensiteit gegarandeerd.

DONDERDAG 25 JANUARI OM 20.00
SONICO - FIVE, SIX, SEVEN, EIGHT… THE EDGE OF 
TANGO VOL.2 

FIVE, SIX, SEVEN, EIGHT… THE EDGE OF TANGO vol.2 
is het vierde album van de Brusselse groep SONICO, 
gebaseerd op Tango Buenos Aires van Eduardo Rovira, 
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Fongers RTR 

Heeft u vragen of wilt u meer informatie? 
Stuur dan een email naar: 
klantenservice@matrabike.nl

Kijk voor uw FONGERS fi ets op:

FONGERS.
Een oerhollands 
fi etsmerk 
met meer dan 
80 verschillende
e-bikes!

• Hydraulische schijfremmen
• Maximaal 150 km actieradius
• Shimano Nexus 
 7 naafversnelling

• Hydraulische schijfremmen
• Maximaal 150 km actieradius 
• 7 Shimano 
 versnellingen

• Hydraulische schijfremmen• Hydraulische schijfremmen

Nuevo FM

   1499,-

   999,-

• LCD Display met 5 ondersteuningsstanden
• Maximaal 150 km actieradius
• Shimano Nexus 
 3 naafversnelling

   1699,-

Fongers. Een echt Hollands 

� etsmerk dat haar oorsprong 

vindt in Groningen. Fongers 

was vanaf 1884 gevestigd aan 

de Hereweg in Groningen 

en pionier in de ontwikkeling 

van de klassieke Nederlandse 

toer� ets. Fongers legde zich 

vanaf 1884 toe op de fabricage 

van hoogwaardige rijwielen, 

die zeker in de jaren tot 1910 

alleen waren weggelegd voor 

de koopkrachtige bovenlaag 

van de bevolking. Het bedrijf 

ontwikkelde een eigen pro-

ductenlijn met veel speci� eke 

details. Zo introduceerde het 

merk een eigen velgremstan-

gensysteem en een Fongers 

stuurstop. De onverminderde

keuze voor kwaliteit en duur-

zaamheid van alle Fongers 

modellen maakt dit merk 

ongekend populair binnen 

Nederland. Inmiddels is 

Fongers gevestigd aan de 

Gompenstraat in Waalwijk, 

waar de drang naar het leveren 

van een kwalitatief hoogwaar-

dige � ets voor een eerlijke prijs 

onverminderd groot is.

Matrabike Waalwijk (NL) 
Online (NL + BE)
Gompenstraat 21, 5145 RM Waalwijk, 
Nederland. Tel. 0416-342012

Matrabike Sint-Martens - 
Latem (BE)
Kortrijksesteenweg 70, 9830 Sint Martens 
Latem, België. Tel. 038880990

Matrabike Rumst (BE)
Antwerpsestraat 83, 2840 Reet
(gemeente Rumst), België. 
Tel. 038880990

www.matrabike.nl

Matrabike Experience Center Waalwijk (NL)
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 4.480 reviews
TrustScore 4.7

Fongers Basic LCD  
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Fit & gezondMobiliteit & duurzaamheid
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Intiem huiskamerpianoconcert 

ANTWERPEN.SERENI.BE
ANTWERPEN@SERENI.BE
03 650 06 66

NAPOLEONKAAI 51
2000 ANTWERPEN

Aude Van De Keere – 25 januari

Je aanwezigheid kan je
bevestigen via 
samenonderweg.net 

Tijdens de feestdagen beseffen we dat
sommigen een lege plek aan de kersttafel
zullen ervaren, wat voor rouwenden treurdagen
zijn waarop het gemis intenser lijkt dan ooit.

Bij ons intieme huiskamerpianoconcert nodigen
we je uit om troost te vinden in de kracht van
muziek. Hier delen we emoties, koesteren
herinneringen en vinden steun in warme
klanken die troost brengen in moeilijke tijden.
Laten we samen stilstaan bij het verlies van
dierbaren en de kracht van muziek ervaren als
een bron van troost en verbondenheid.

Aude Van De Keere, een talent uit Zottegem,
begon op vijfjarige leeftijd met viool en voegde
op achtjarige leeftijd pianolessen toe. Met
eerste prijzen in wedstrijden vanaf 2014 en
Summa cum Laude afgestudeerd aan de Musica
Mundi School in 2021, studeert Aude
momenteel aan het Koninklijk Conservatorium
van Antwerpen en straalt als Jong Ambassadeur
van het Belgisch Nationaal Orkest.

PLAATS

Eilandje | Napoleonkaai 51
2000 Antwerpen

PROGRAMMA

Rameau L’Egyptienne
Schumann piano sonate no 2 
Van De Keere Variaties (Brahms)
Scriabin Sonate no 4

PRAKTISCH

Donderdag 25 januari 2024
19u30 ontvangst
20u00 aanvang concert 
21u00 napraten met een drankje

Sereni Antwerpen biedt volledige ondersteuning voor,
tijdens en na de begrafenis of crematie, met aandacht
voor een persoonlijke uitvaart en oog voor detail. 

Het bespreken van afscheid, verdriet en rouw is cruciaal
om het verlies een plek te geven in onze samenleving.
Sereni Antwerpen zet zich actief in voor dit doel en
organiseert regelmatig troostmomenten.
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Eilandje | Napoleonkaai 51
2000 Antwerpen

PROGRAMMA

Rameau L’Egyptienne
Schumann piano sonate no 2 
Van De Keere Variaties (Brahms)
Scriabin Sonate no 4

PRAKTISCH

Donderdag 25 januari 2024
19u30 ontvangst
20u00 aanvang concert 
21u00 napraten met een drankje

Sereni Antwerpen biedt volledige ondersteuning voor,
tijdens en na de begrafenis of crematie, met aandacht
voor een persoonlijke uitvaart en oog voor detail. 

Het bespreken van afscheid, verdriet en rouw is cruciaal
om het verlies een plek te geven in onze samenleving.
Sereni Antwerpen zet zich actief in voor dit doel en
organiseert regelmatig troostmomenten.
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Confectie van gordijnen en 
overgordijnen mogelijk.

Samenwerking met 
gerenommeerd atelier.

Levering aan 
scholen, instituten, 

toneelgezelschappen, 
bejaardentehuizen.

Al onze stoffen voor 
betaalbare prijzen!

Een keuze gemaakt?
Wij maken voor u een 

vrijblijvende prijsofferte.

Nieuwmoer-Dorp 42, Kalmthout
0032-36770852

www.pp-textiel.be 

Openingst i jden
dinsdag - zaterdag: 
10.00 tot 18.00 uur

maandag en zondag: gesloten

Stoffen nodig?
Aan diversiteit aan stoffen bij ons geen gebrek.

Wij bieden u een ruim assortiment aan van stoffen voor gordijnen en 
overgordijnen voor de inrichting van woningen, bedrijven et cetera.

Heeft u niet genoeg ervaring om zelf uw gordijnen te maken met een 
van de stoffen uit ons grote assortiment? Dan is confectie ook mogelijk. 
Contacteer ons voor de mogelijkheden!

• glasgordijnen
• vouwgordijnen
• paneelgordijnen
• brandvertragende gordijnen
• brandvertragende overgordijnen
• verduisterende overgordijnen
• voering en black-outvoering
• zonwerende voering

Wat voor moois gaat 
u ervan maken?

Wij hebben tule
in alle kleuren

Bent u op zoek naar 
de aankleding van uw 
babyborrel, communie 
of trouwfeest?

KNOPEN

Bij PP Textiel vindt u alle naaibenodigdheden: garen, 
knopen, naalden, ritsen, kantjes, kwasten, elastiek, 

et cetera, in oneindig veel kleuren, maten en uitvoeringen.

Themastoffen
Bij ons vindt u een uitgebreid aanbod aan themastoffen 

voor alle festiviteiten en feestdagen. Themastoffen dienen 
niet enkel voor feesten, maar u kunt ze ook gebruiken voor 

de uitwerking van uw creatieve projecten.

Kledingstoffen
Met eigengemaakte kleding heeft u veel meer plezier. 

U kunt uw creativiteit kwijt bij het ontwerpen en maken van 
de kleding en bovendien maakt u een uniek product om te 

dragen! Kom snel naar PP Textiel en maak een keuze uit onze 
uitgebreide collectie aan stoffen voor kleding. 

Laat uw creativiteit gaan!

Alle naaibenodigdheden

Ook voor 
kussens en vullingen

KNOPEN

TAFELBEKLEDING

KLEDINGSTOFFEN

RITSEN
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Sam en Heleen staan met een glimlach klaar om je te helpen 
met jouw schilder- en decoratieproject. 

Met 67 jaar ervaring bieden wij de juiste oplossing voor elke uitdaging. 
Als echt familiebedrijf, met de derde en vierde generatie actief, 
garanderen wij persoonlijk advies, kwaliteitsproducten en een ruime 
voorraad in verf, behang, vloerbekleding en raamdecoratie.

Gespecialiseerd in verf, verfaccessoires, behang, 
raamdecoratie, vloerbekleding,… Sterk in advies, 

technische kennis en een ruime voorraad.

Ontdek het 
vakmanschap bij
Tom Nollekens Sint-Lenaarts!

Mee r  dan 67 jaar ervaring

Oostmalsebaan 1c, 2960 Sint-Lenaarts - Tel. 03 665 30 19 - E-mail: csc.sintlenaarts@tomnollekens.be 
Open: maandag t.e.m. vrijdag van 7u30 tot 17u30 en zaterdag van 9u00 tot 16u00 

ONZE VESTIGINGEN: LIER, HOVE, WILRIJK, SINT-LENAARTS EN ESSEN

WWW.TOMNOLLEKENS.BE

Tom Nollekens Sint-Lenaarts!
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BRENG JOUW 
UITERLIJK 
TOT LEVEN!
Natuurlijke, permanente make-up is niet meer te 
vergelijken met vroeger. Het versterkt je gezicht 
op subtiele wijze, zonder dat het opvalt.

EYE DESIGN
Met de Eye Design-techniek 
kun je een ultrastrakke 
eyeliner krijgen, variërend van 
het versterken van je wimpers 
tot het creëren van een op 
maat gemaakte ‘wing’.

HAIR STROKES
Een machinale techniek 
waarbij ultrafi jne haartjes 
gezet worden (3D-effect) 
en dus als het ware lijken 
op echte wenkbrauwen. 

Yasmien Beauty Artist  |  Sparrenlaan 15, 2960 Brecht |  0497402377
info@yasmienbeautyartist.be  |  www.yasmienbeautyartist.be

Benieuwd 
naar al onze 

mogelijkheden?
Bel of kom langs!

MASTER IN COSMETISCHE EN MEDISCHE MICROPIGMENTATIE
Scan de QR-

code voor extra 
informatie.

Kom genieten van onze

tongstrelende culinaire creaties! 

In de unieke ambiance van Mangerie ‘t Cruydt hebben kookkunstenaar 
Barry Smeekens en zijn team hun ideeën op smaakvolle wijze gestalte 
gegeven. De plannen werden daar in een eendrachtige samenwerking 

gesmeed en verwezenlijkt.

Het resultaat mag gezien worden: een 
fraaie samengang tussen de kook- en 
decoratiekunsten, tussen de tongstrelende 
culinaire creaties van ’t Cruydt en het 
oogstrelende antiek, tussen de beeldende 
kunst en de interieur- en tuindecoraties van 
de Greenhouse brigade. 

Wie niet alleen de smaakpapillen wil 
verwennen, maar ook de ogen de kost 
wil geven, raden wij aan om bij Mangerie 
’t Cruydt te reserveren. 

We zijn geopend van woensdag t/m 
maandag van 12.00 tot 21.30 uur 
en alle zon- en feestdagen! Wij zien 
u graag terug in ons restaurant.

Met culinaire groet,

Team Mangerie 't Cruydt

‘t  CRUYDT 
MANGERIE

Mangerie ‘t Cruydt  Heilig Bloedlaan 259-261 2320 Hoogstraten, België  
(+32) 3 322 77 37  | (+32)0476913992  |  info@tcruydt-mangerie.eu  |  www.tcruydt-mangerie.be

Voor meer informatie, 
bezoek dan onze website
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Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel aan het strand van Playa d’en Bossa, het grootste en 

populairste toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten 

die willen genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers 

die opvallen door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin 

speciale aandacht is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je 

de beste lokale en internationale gastronomie proeven in onze restaurants en bars. 

Alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

HÉT HOTEL

Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza  |  info@garbi-hotel.com  |  +34 971 300007  |  www.hotelgarbi-ibiza.com

SCAN DE QR-CODE 
En laat jouw 
vakantie beginnen!

WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!
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Uw juweel betekent veel voor u, dat zetten wij voorop in alles wat we 
doen. Daarom behandelen wij uw juwelen met zorg, toewijding en 
ambacht. 50 jaar ervaring garanderen steeds betere procedés en de 
juiste materiaalkeuze. We praten samen over het design dat bij u past. 
En ook na aankoop kan u bij ons terecht voor advies en service.

Bij het ontwerpen van uw juweel luisteren wij eerst naar uw verhaal. Ook 
met uw oud goud kunt u trouwens bij ons terecht; wij verwerken het tot 
een nieuw ontwerp. Of we begeleiden u in uw keuze uit ons uitgebreide 
assortiment aan juwelen. Uw juwelen krijgen bij ons een nieuw leven: 
we beslissen samen over elke aanpassing en herstelling van uw juweel 
of uurwerk en herstellen zelfs klokken (maak hier een afspraak met de 
klokkenmaker). Maak nu een afspraak en bespreek de mogelijkheden!

T R O U W R I N G E N  •  G O U D S M E D E R I J  •  K L O K K E N M A K E R I J

Augustijnslei 10, 2930 Brasschaat  |  03 652 17 77  |  0497 62 15 62  |  info@klokstuk.be  | www.klokstuk.be

DE PERFECTIE VAN 50 JAAR AM
BACHT

Oud goud komt tot leven! 

Gezonde start 
 van het nieuwe jaar!

Heb ook jij je eigen gezondheid op nummer 
1 gezet dit jaar? Kom dan zeker een kijkje 

nemen bij Proti Balance. Je vindt er alles van 
gezonde snacks, proteïnerijke maaltijden, 
voedingssupplementen en sportvoeding aan 
de beste prijzen. Zo kan jij goedkoop en 
met de nodige begeleiding aan je gezondere 
versie werken! 

Je vindt ons in Brasschaat & Vorselaar 
of via Proti-balance.be.
Sportievelingen kunnen ook terecht 
op concap.be voor nóg interessantere 
voorwaarden voor teams en clubs! 
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De transformatie die onze Bruist 
magazines hebben ondergaan, van 
eenvoudige folders tot prachtige 
magazines, is werkelijk opmerkelijk. 
We koesteren deze groei en voelen 
ons dankbaar voor de evolutie die we 
hebben doorgemaakt. Gedurende 
de jaren hebben we waardevolle 
ervaringen opgedaan en hebben we 
geleerd wat wel én niet werkt.

Deze ervaring heeft ons geleid naar 
een geheel nieuwe visie: dat we 
bedrijven willen helpen om op de juiste 
manier te communiceren in print, 
online en op social media, waardoor de 
naamsbekendheid omhoog gaat.

Sinds 2006 brengen wij 
maandelijks schitterende 
magazines uit. En vandaag 
de dag doen we dit in maar 
liefst 35 verschillende regio’s 
verdeeld over Nederland, België 
en Spanje. Dit succes hebben 
we enkel kunnen realiseren 
dankzij het vertrouwen van onze 
gewaardeerde klanten en we 
zijn er buitengewoon trots op dat 
we al jarenlang zoveel tevreden 
klanten mogen bedienen.

L9

L1

L2 L3

L4

L5

L7
L6

L8

L15
L16

L20

L18L17
L19

L28
L27

L14

L21
L22

L23
L24

L25
L26

L30
L32

L29
L31

L33

L12
L10

L11

L13

Maar wat betekent 
naamsbekendheid voor 

jouw merk?

Het betekent niet alleen dat 
mensen jouw logo herkennen of 
‘wel eens van je hebben gehoord’, 
maar vooral dat jouw doelgroep 
jouw merk identifi ceert en begrijpt 
waar het voor staat.

Waarom is naamsbekendheid zo 
belangrijk? 
Al sinds de opkomst van marketing 
wordt er hard gewerkt aan het 
opbouwen van naamsbekendheid. 
Wanneer consumenten op zoek zijn 
naar een dienst of product, neigen 
ze eerder te kiezen voor een bedrijf 
dat ze al kennen. Dit draagt bij aan 
de loyaliteit van bestaande klanten.

Adverteren in de magazines van 
Bruist heeft niet alleen tot doel 
om nieuwe klanten te werven, 
maar ook om bestaande klanten 
te informeren over jouw prachtige 
producten en diensten, wat 

uiteindelijk zal resulteren in een stijging 
van je omzet.

Ons doel is om bedrijven op de meest 
complete manier bij te staan. Dit 
doen we door middel van langdurige 
samenwerkingen, met als ultiem doel 
onze klanten te ontzorgen. Wanneer onze 
klanten grotere doelen willen bereiken, 
gaan wij met een ongekende inzet van 
200% voor hen aan de slag. De talloze 
succesverhalen die we te delen hebben, 
getuigen van onze toewijding 
en expertise.

Mocht je meer willen weten over de 
unieke mogelijkheden die we in huis 
hebben om jouw bedrijf te helpen bij 
het vergroten van de naamsbekendheid, 
aarzel dan niet om contact met mij op te 
nemen via +31 6 42 72 05 54 of 
lorenzo.bossers@nederlandbruist.nl

Met bruisende groet,

Sales Manager 
Nederland Bruist

Benieuwd naar onze 
unieke mogelijkheden? 
Maak dan nu een 
afspraak!

Wil je ook meer    
naamsbekendheid?
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ID Coiffures  Zundert
Molenstraat 35
076-5973460

ID Coiffures  Hoogstraten (B.)
Heiligbloedlaan 269
03-3147742

www.idcoiffures.com

GEZELLIGHEID ÉN 
EEN PICOBELLO 
KAPSEL? 
  

JA HET KAN!

ACHTERBROEKSTEENWEG 184, KALMTHOUT
+32 (0)3 666 68 30  |  INFO@TKLAVERTJE-VIER.BE
WWW.TKLAVERTJE-VIER.BE

speelgoed
schoolgerief
carnaval
games
hobby
zwembad

BRUIST/QUOTE

Volg ons op social media @NederlandBruist en @BelgieBruist

Ga niet op zoek 
naar geluk, maar 

ontdek het in
jezelf

Bruist 
wenst alle
lezers eenVolg ons op social media @NederlandBruist en @BelgieBruist

Volg ons op social media @NederlandBruist en @BelgieBruist

bruisend 2024

Bruist wenst alle
lezers een

bruisend 

2024

Ondernemers helpen om op de juiste 
manier te communiceren

 in print, online en op social media 
waardoor de  naamsbekendheid 

omhooggaat.

Ondernemers helpen om op de 
juiste manier te communiceren

 in print, online en op 
social media waardoor de  

naamsbekendheid omhooggaat.

Ook opvallend adverteren? 
Bel +31 76-7115340

of mail nl@nederlandbruist.nl

Ook opvallend adverteren? 
Bel 076-7115340 of mail naar nl@nederlandbruist.nl

BELGIENED

De visie van Bruist! De visie van Bruist!
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BRUIST/RECEPT

Erwtensoep is een hartverwarmende winterklassieker. Deze dikke, groene soep 
wordt gemaakt van gedroogde erwten, varkensvlees, prei, selder en kruiden. 
Het langzame kookproces geeft de soep een rijke smaak en romige textuur. 
Traditioneel geserveerd met roggebrood en spek, is erwtensoep een heerlijk 

troostend gerecht dat perfect past bij koude dagen.

BEREIDING
Breng 1,5 liter water met de bouillonblokjes, spliterwten en laurierblad aan de 
kook. Laat een uur zachtjes koken, roer af en toe door. Schil ondertussen de 
wortel, aardappel en knolselder en snijd in stukjes. 

Snijd de prei in ringen, pel de ui en snijd deze in fi jne stukjes. Hak de selder fi jn. 
Na ongeveer een uur beginnen de spliterwten uit elkaar te vallen. Voeg de 
gesneden groenten en aardappel toe. Laat de soep nog een half uur zachtjes 
doorkoken. Snijd de rookworst in schijfjes en roer deze door de soep. Breng op 
smaak met peper en zout. Laat de soep nog 10 minuten pruttelen. De soep is 
vaak de volgende dag dikker van structuur en nog lekkerder.

Naast erwtensoep passen verschillende gerechten en bijgerechten goed, 
afhankelijk van persoonlijke voorkeuren. Hierbij enkele suggesties: roggebrood 
met gerookte spek, gerookte worst, appelstroop op een stukje brood voor een 
zoet contrast, geroosterd brood met kruidenboter, gehaktballen, geraspte kaas 
over de erwtensoep voor extra smaak en textuur, zuurdesembrood of 
gebakken uien. Experimenteer met deze suggesties en ontdek jouw favoriete 
combinatie om er extra van te genieten.

4 PERSONEN • 100 MIN.

Erwtensoep

 met prei en ui

INGREDIËNTEN
400 gr spliterwten

2 runderbouillonblokjes
1 laurierblaadje

1 winterpeen
1 aardappel, kruimig

150 gr knolselder
1 prei

1 ui
paar takjes selder

1 rookworst
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PUZZELPAGINA
liefde

boek 

bouzamour 

club 

vriendin 

gedumpt 

harten

adam

n b n g q e k k w c n

l a l i e f d e s l h

b d d n d d j o o u r

h a r t e n u k a b w

u m y n d q e m s b x

o y y r r n b i p n i

e l m f a j a v r t n

m n z c d l h o f v u

o o d s f u e y n z q

q l s g d g c k t c s

m f k c g l i w e a b

Streep 7 van de 8 woorden in de puzzel weg.
Het overgebleven woord is de oplossing.Los de rebus op.

Maak kans op

Gebaseerd op waargebeurde 
feiten. Een actueel verhaal over 
liefde en loyaliteit in een harde 
wereld, de weerspiegeling van 
de maatschappij hoe we met 
elkaar omgaan, discriminatie, 
de verschillen in klassen, maar 
vooral over de zoektocht naar 
eigen identiteit.

het boek van 

Sol Bouzamour

Peach blossom

Smoothing

Body Wash

Maak kans op een

Begin de dag fris met 
deze heerlijke body wash
op basis van perzikenbloesem 
en geniet van een verzorgde en 
gehydrateerde huid door dit 
fi jne product van O’right.

Wil jij kans maken op deze leuke prijzen? Vul de oplossing in voor 1 februari 2024  
via www.belgiebruist.be/de-kempen/puzzelen of scan de QR-code.

Los de sudoku op 
De cijfers in de rode cirkels (van boven naar beneden) vormen
de oplossing. De oplossing van vorige maand was 2-2-4.

4  6  3  1  7  8  4  1  2 
5  4  2  6  5  1  3  9  3 
1  5  7  2  3  1  6  6  2 
6  2  8  3  1  5  5  9  4
3  3  3  3  9  6  2  2  4
4  8  6  9  8  7  2  3  6 
9  4  6  6  6  5  4  2  8 
8  8  1  7  9  4  5  6  5 
9  5  3  4  3  6  9  7  1

Zoek de zes letters in BRUIST!

Voorbeeld van 
een letter die
verstopt is in
deze Bruist.

ZZ
YY

XX
WW

VV

UU
TT

SS
RR

QQ
PP

OO

NN
MM

LL
KK

JJ
II

HH

GG
FF

EE
DD

CC
BB

AA

Zoek de zes verborgen letters 
Vind de letters en maak er een woord van. Woordthema deze maand 
is 'goede voornemens'. Oplossing van vorige maand was cadeau.

PUZZELPAGINA

Geniet van een moment van 
ontspanning en herlaad je energie. Na 
de feestelijke drukte van december is 

het tijd om tot rust te komen en thuis te 
genieten van een heerlijk kopje koffi e of 
thee. Laat jezelf comfortabel zakken in 

de zetel en ontdek (online) de nieuwste 
editie van Bruist. Doe mee aan onze 

puzzel en maak kans op mooie prijzen.
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Op deze beurs ontdek je alles wat Ibiza te 
bieden heeft. Niet alleen op het gebied van 
mode en de laatste trends, maar ook wat 
je kunt doen in én om je huis. Tussen het 
shoppen door geniet je van typisch ‘Ibiza-
style’ eten en drinken. Of geniet je van een 
massage en je oren van de soepele klanken 
die de dj voor je ten gehore brengt. 

ZATERDAG 6 APRIL 
12.00 tot 18.00 uur 
ZONDAG 7 APRIL 
11.00 tot 17.00 uur

BRABANTHALLEN 
DEN BOSCH, NL

Diezekade 2

INFO
Ibizaxperience.eu

TICKETS
Ticketpoint.nl

IBIZA 
Xperience Fair

Als jij (nog) niet naar het zonovergoten Ibiza kan, dan komt het eiland naar jou. De 
IBIZA Xperience wil de ongedwongen sfeer en het ongeremde gevoel van dit eiland 
naar Nederland halen, zodat je het ‘happy hippie’-gevoel kunt ervaren tijdens deze 
grootse overdekte hippiemarkt. De Brabanthallen in Den Bosch worden voor twee 

dagen omgetoverd tot tropische bestemming met fashion, accessoires, beauty, 
decoraties en meer. Tussen het shoppen door kun je een hapje eten en drinken bij de 

verschillende foodtrucks, op een van de terrasjes of bij het Ibiza Restaurant 
of ga je relaxen in de Happy Hippy Chill Out.

Er zijn vele stands, zowel grote als kleine, 
waar je ook lokale bedrijfjes kunt spotten. 
Op de beurs vind je, naast de livemuziek, 
fashion, accessoires, beauty, make-up, 
meubels, hennatatoeages, massages, 
cocktail- en tapasbars, food- en fashion 
trucks, diverse lounges, een Ibiza restaurant 
en nog veel meer.

Fashion  |  Lifestyle  |  Food  |  Spiritual  |  Music  |  More

ZATERDAG 6 APRIL 
12.00 tot 18.00 uur 
ZONDAG 7 APRIL 
11.00 tot 17.00 uur

BRABANTHALLEN 
DEN BOSCH, NL

Diezekade 2

INFO
Ibizaxperience.eu

TICKETS
Ticketpoint.nl

let your heart guide you

 Maak kans op een: 

Entreekaart

 t.w.v. € 12,50

ZATERDAG 6 APRIL 12.00 tot 18.00 uur 
ZONDAG 7 APRIL 11.00 tot 17.00 uur

BRABANTHALLEN 
DEN BOSCH, NL
Diezekade 2, Den Bosch

beauty 

eiland 

foodtruck 

happy

hippie

ibiza 

lounges 

tropisch

v w h y l v a n d s s

v y z c z b w y f m c

h d z r s h h y o g b

l p n i j i q e o b n

b p c a m p p x d e z

h h r h l p b o t a y

y t w i b i z a r u q

k d g g g e e v u t x

x s e g n u o l c y m

f e j m o z e i k f x

l x h z z l k e i p g 

Streep 7 van de 8 woorden in de puzzel weg.
Het overgebleven woord is de oplossing.

Wil jij kans maken op deze leuke prijs? 
Stuur de oplossing in voor 1 februari 2024 op 
www.nederlandbruist.nl/puzzelen of via QR-code.
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www.vanmossel.be

Van Mossel.

Voor de
mobiliteit 
van morgen.
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Mobiliteit & duurzaamheid


